Recorta cada rectangulo y acomodalo en la seccién
correcta de la piramide
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https://www.freepik.es/vector-gratis/plantilla-piramide-alimenticia_
7289825.htmitpage=1&query=piramide%?20alimenticia&position=13




Junta con una linea cada respuesta de la adivinanza

Tengo 0jos Yy ho veo,
me crie bgjo la tierra,
me puedes comer asada,frita
0 como quieras
¢éQuién soy?

Yo rimo con “esa”
color de cereza
del suelo a la mesa
te doy la sorpresa
¢Quién soy?

Flaca y larga
lleva gorro verde
Yy ramera anaranjada
éQuién soy?

Un senor gordito,
muy coloradito;
ho toma cafe,
siempre tfoma té
¢Quién soy?




Junta con una linea cada respuesta de la adivinanza

Blanco por dentro
verde por fuera
Si quieres que te lo diga
espera
¢Quién soy?

Tengo capa sobre capaq,
si me las quieres quitar
hadie de llorar

escapa
¢éQuién soy?
Tengo duro cascaroén N/
pulpa blanca vy liquido dulce N VAN
en mi interior N e
¢Quién soy? |

Redondo como luna

y blanco como cal

soy hecho de leche
¢Quién soy?




Pega en el plato los alimentos saluidables




Escribe en cada cuadro un porducto del grupo al que corresponde

Verduras frutas Lacteos
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